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ABSTRACT . The concentration of apolipoproteip B
and the quantity of circulating imunocomplexes was
determined in 47 subject males between 20, and 30
years old . Among the subjects with higher serum
concentration of apolipoprotein B there was a higher
proportion of persons which had also more circulat-
ing immunocomplex . These result could indicate the
participation of the immune sistem in the develop-
ment of atherosclerosis .

INTRODUCCI¿N

Uno de los planteamientos que vinculan la activi-
dad del sistema inmunológico al inicio del desarrollo
de la aterosclerosis, atribuye el daúo endotelfal a la
deposición de inmunocomplejos en la pared vascu-
lar, que ocasidna liberación de sustancias : vasoacti-
vas, agregación plaquetaria y formación de ateroma 1 .
Schafer y Assmann 2 consideran que la actividad

del sistema inmunológico puede ser un mecanismo
coadyuvante o secundario del proceso aterogénico,
bien por la deposición de inmunocomplejos o por la
formación de células espumosas a partir del sistema
monocito-macrófago, cuya participación en la pato-
genia de la lesión aterosclerótica ha sido comprobada .

Otra posibilidad que explica la participación del
sistema inmune en la génesis de la aterosclerosis,
es que el sistema monocito-macrófagos es_ capaz de
segregar una sustancia llamada factor de crecimien-
to que induce la proliferación de las células muscu-
lares lisas de la pared arteria] 3 .
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RESUMEN . Se determinó la concentración de apoli-
poproteína B y la cantidad de immunocomplejos cir-
culantes en 47 sujetos sanos de la edad promedio
entre 20 y 30 aúos . Entra los sujetos con mayor
concentración sérica de apolipoproteina B hubo una
mayor proporción de personas que también tuvieron
más inmunocomplejos circulantes .. Este resultado pue-
de indicar la participación del sistema inmune en el
desarrollo de la aterosclerosis .

Una explicación probable del Incremento do Inmu-
nocomplejos circulantes en el proceso ateroscleró-
tico, es la presencia de partículas lipoproteicas que
contienen apolipoproteínas B que no son reconocidas
por los receptores específicos .

El objetivo de este trabajo consistió en determinar -
una relación - entre la concentración de apolipoproteí-
nas B e inmmunocomplejos circulantes que pudiera
explicar esta afirmación .

MATERIALES Y MñTODOS

Se estudiaron 47 sujetos cuya edad promedio fluc-
tuó entre 20 y 30 aúos, a los cuales se les extrajo
sangre de la vena cubital del brazo derecho después
de 12 h de ayuno en cada caso .

Inmediatamente después de la retracción del coá-
gulo se determinó apolipoproteína B e inmunocom-
plejos en el suero resultante .

La apolipoproteína B se determinó por inmunonefe-
lometria, utilizando el nefelómetro láser y un anti-
suero monoespecífico obtenido por los autores .



La concentración de inmunocomplejos se determi-
nó segÉn el método propuesto por López Virella y
colaboradores 4 .

Como criterio de normalidad se tomó el estado
clínico de los pacientes y los valores de--hhmoglo-
bina, hematócrito, glicemia, urea, ácido Érico, fosfa-
tasa alcalina, fosfatasa ácida, creatrna fosfoquinasa,
aldosa . lactato deshidrogenasa, colesterol total; HDL-
colesterol y triglicéridos .
De los individuos que no presentaron alteración se

tomaron los valores entre el 10 y el 90 percentil
como referencia para la apolipoproteína B . Posterior-
mente se calculó la proporción de individuos que
tenían los inmunocomplejos elevados en el grupo
con apo B por encima del 90 percentil y por debajo
de este valor . Los valores de referencia para inmu-
nocomplejos se calcularon en la misma forma .

RESULTADOS

Los valores tomados como referencia en - este -'tra-
bajo fueron para la apolipoproteína B entre 10 per-
centil 0,83 g/L y 90 percentil 1,60 g/L y para los
inmunocomplejos entre 10 percentil 0,6C g/L y 90
percentil 2,25 g/L .

En la figura 1 se demuestra que los individuos
con apo B dentro de los límites establecidos como
referencia tienen - un 26% de sujetos con un nivel
de inmunocomplejos alto, mientras que los que tie-
nen apo B más elevada, tenían 42 % de inmunocom-
plejos alto y las cifras alcanzadas en algunos casos
particulares fue relativamente mucho más elevada .

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Osipov 5 utilizando el mismo método de determina-
ción de inmunocomplejos encontró cifras elevadas en
más del 50 % de individuos con infarto del miocardio .
Los resultados obtenidos concuerdan con los encon-
trados anteriormente por este autor e indican que
el origen de estos inmunocomplejos puede ser en
buena medida de la acción del sistema inmune so-
bre las lípaproteínas que contienen apo B que no
son reconocidas por el receptor periférico específico .
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Fig . 1 . Distribución de los valores de referencia para
imunocomplejos circulantes (ICC) en individuos con
apo B dentro del rango de referencia y con apo B

elevada
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PUBLICACIONES

En este folleto se presenta un conjunto de términos
autóctonos del ámbito no-laboral, socio-politico y de
los relacionados con diversos aspectos de la vida
laboral actual que han sido obtenidos a partir de la
consulta y la comparación de textos, así como de cri-
terios_ de diversos especialistas de reconocido presti-
gio y nivel científico-técnico
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