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ABSTRACT. The concentration of apolipopretein B
and the quantity of circulating imunocomplexes was
determined in 47 subject males between 20.and 30
years old. Among the subjects with higher serum
concentration of apolipoprotein B there was a higher
proportion of persons which had also more circulat-
ing immunocomplex. These result could indicate the
participation of the immune sistem in the develop-
ment of atheroscierosis.

RESUMEN. Se determind la concentracién de apoli-
poproteina B y la cantidad de immunocomplejos cir-
culantes en 47 sujetos sanos de la edad promedio
entre 20 y 30 afios. Entre los sujetos con. mayor

‘concentracién sérica de apolipoproteina B hubo una

mayor proporcién de personas que también tuvieron
mas inmunocomplejos circulantes. Este resultado pue-
de indicar la participacion del sistema inmune en el
desarrollo de la aterosclerosis.

INTRODUCCION

Uno de los planteamientos que vinculan la activi-
dad del sistema inmunolégico al inicio del desarrollo
de la aterosclerosis, atribuye el dafio endotellal -3 la
deposicién de inmunocomplejos en la pared vascu-
lar, que ocasiona liberacién de sustancgias -vasoacti-
vas, agregacién plaquetaria y formacion de ateroma *.

Schafer y Assmann? consideran que la actividad
de] sistema inmunolégico puede ser un mecanismo
coadyuvante o secundario del proceso aterogénico,
bien por la deposicién de inmunocoemplejos o por la
formacion de células espumosas a partir del sistema
monocito-macréfago, cuya participacién en la pato-
genia de la lesion aterosclerética ha sido comprobada.

Otra posibilidad que explica la participacién del
sistema inmune en la génesis de la aterosclerosis,
es que el sistema manocito-macréfagos es capaz de
segregar una sustancia |lamada factor de crecimien-
to que induce la proliferacion de las celulas muscu-
lares lisas de la pared arterial 3.
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Una explicacién probable de! incremento de inmu-
nocomplejos circulantes en el proceso aterosclerd-
tico, es la presencia de particulas lipoproteicas que
contienen apolipoproteinas B que no son reconocidas
por los receptores especificos.

El objetivo de este trabajo consisti6 en determinar ~
una relacién entre la concentracién de apolipoprotei-
nas B e inmmunocomplejos circulantes que -pudiera
explicar esta afirmacion.

MATERIALES Y METODOS

Se estudiaron 47 sujetos cuya edad promedio fluc-
tué entre 20 y 30 afios, a los cuales se les extrajo
sangre de la vena cubital del brazo derecho después
de 12 h de ayuno en cada caso.

Inmediatamente después de la retraccion del coa-
gulo se determiné apolipoproteina B e inmunocom-
plejos en el suero resultante.

La apolipoproteina B se determiné por inmunonefe- -

lometria, utilizando el nefelémetro ldser y un anti-

suero monoespecifico obtenido por los autores.



La concentracion de inmunocomplejos se determi- Icc
né segin el método propuesto por Lépez Virelia y i °
colaboradores *.
Como criterio de normalidad -se tomé: el estado . .- 5] ; N )
clinico de los pacientés 'y los” valores “de -hemoglo- : : o
bina, hematécrito, glicemia, urea, acido urico, fosfa-
tasa alcalina, fosfatasa acida, creatina fosfoquinasg,
aldosa. lactato deshidrogenasa, colesterol total, HDL :
colesterol y triglicéridos. °
De los individuos que no presentaron alteracién se ° °
tomaron los valores entre el 10 y el 90 percentil % 4
como referencia para la apolipoproteina B. Posterior- ° °
mente se calculé la proporcion de individuos--que : . » ° o ° o ® valores de referencia
tenian los inmunocomplejos elevados en-el grupo - . : °° V:o; a0 ~ {1c0)
con apo B por encima del 90 peréentil y por debajo ool ] °.°°
de este valor. Los valores de referencia para inmu-
nocomplejos se calcularon en da misma forma.
-RESULTADOS _ valoresde  valores de
: Al . * -8 6 - .
Los valores tomados como referencia en-este tra - : : :op;quﬁr.. encima del 74
bajo fueron para la apolipoproteina B entre 10 per- centil 90 percentit '
centil 0,83 g/L y 90 percentil 1,60 g/L y para los . L .
inmunocomplejos entre 10 percentil 0,6C g/L y 90 an. 1. Distrlpuclép de los valores. de r.efe.re_nma para
percentil 2,25 g/L. ) ) imunocomplejos circulantes (ICC) en individuos con
En la figura 1 se demuestra que los individuos apo B dentro del rango de referencia y con apo B
con apo B dentro de los limites establecidos como elevada
referencia tienen un 26 % de sujetos con un nivel ‘
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| | Glosario de términos
En este folleto se_preser\'tabun c'onjur_»w de;éyminos 7 ‘ DOIiUCO-SOCIa]eS .
fos relacionsdos con dwerses sspectes de Ia wiea  @lItOCtonos de actualidad

laboral actual que han sido obtenidos a partir de la
consulta y la comparacion de textos, asi como de cri-
terios de diversos especialistas de reconocido presti-
gio y nivel cientifico-técnico.
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